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En junio de 2024, aquí en Baja California, el Congreso por fin reformó 
el Código Civil para reconocer a las infancias trans. Gracias a ese cambio, 

ahora cualquier menor 
de edad puede cambiar el 

género en su acta de 
nacimiento, siempre con 

el consentimiento de sus 
tutores o el apoyo de su 

representante legal.

Este logro no fue fácil; unos años antes, el Congreso había establecido 
que sólo las personas mayores de 18 años podrían cambiar el género en 
su acta de nacimiento.

Afortunadamente, la CNDH
y la Comisión Estatal de Derechos 
Humanos pidieron a La Corte revisar 
esa restricción, señalando que era 
discriminatoria e iba contra
la Constitución.

Al estudiar el caso, las y los ministros reconocieron que muchas 
veces se impide a la niñez cambiar sus documentos por un prejuicio 
basado en que no tienen la madurez suficiente para ello. 

Sin embargo, las personas 
trans suelen darse cuenta 
de su identidad mucho 
antes de los 18 años. 
Impedirles modificar sus 
papeles puede afectar su 
salud mental y exponerles 
a actos de violencia.

Varios países han 
demostrado que las 
personas menores de 
edad pueden tomar sus 
decisiones de manera 
informada, siempre 
que reciban el apoyo 
de sus familias y de las 
instituciones públicas.

Por ello, La Corte ordenó al Congreso estatal eliminar la prohibición 
que estaba en la ley y crear el proceso que ahora está vigente.

Gracias a eso, la Procuraduría 
estatal de Protección a Niñas, Niños 
y Adolescentes debe asesorar a las 
infancias que estén considerando 
esta decisión, para que tengan 
información clara.

Con sentencias como esta, la justicia federal protege las 
libertades de la niñez en Baja California y muchos otros estados.

Y así, ¡garantiza los derechos de todas, todos y todes!

El reconocimiento
de las infancias trans

Basado en la sentencia de la Acción de 
Inconstitucionalidad 43/2022 y su acumulada 47/2022
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